Wintersport im Sauerland in friiherer Zeit

Der Winte_rsport im Sauerland wird von seinen Anféngen bis in die 1950er Jahre mit vielen Einzelheiten und
Belegen in Wort und Bild dokumentiert. Aus zahlreichem, bisher unveréffentlichtem Material ergeben sich
erstaunliche und amusante Tatsachen.

,Denn neben den fir sich sprechenden tber 500 Bildern sind es die vielen Geschichten und
Liebenswirdigkeiten, die die Einsicht bestéatigen, dass da etwas unwiederbringlich verloren gegangen ist.
Wohl auch wegen der gelungenen Padagogik bezeichnet der Skiexperte Dr. Walter Kuchler das Buch als

-in Juwel der Skiliteratur®.
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344 S., 532 Abb., erschienen 1989 im Grobbel-Verlag

Restexemplare beiBéarbel Michels. Verkaufspreis: 45,-- €

INHALT
GruBwort 4
Zum Geleit 5
Vorwort 7
Aus der Frihzeit des Skifahrens
Kurze Darstellung der nordischen Entwicklung des Schneelaufs 9
Skilauf in Deutschland 19
Die ersten Skifahrer des Sauerlandes
Der Ski als Verkehrshilfsmittel 25
Die ersten ,Stadtlaufer" tauchen auf 39
Anfénge und Ausbreitung des Skitourismus
Ein Sport fir Individualisten 47
Winterberg bekommt Konkurrenz 61
Wintersport im Aufschwung 7
Folgeerscheinungen des Wintersports 83
1. Weltkrieg und Nachkriegszeit 89
Verstarkte Werbung um Wintersportler 93
Auf dem Weg zum Volkssport 103
Im Zeichen der Gleichschaltung 131
Skitourismus im 2. Weltkrieg 149
Neuer Anfang mit altem Schwung 153
Widrigkeiten und Probleme des Skitourismus 165
Skikleidung im Wandel der Zeit 187
Skiausristung und ihre Pflege
Unterwegs mit Meerrohrbindung und Bohnenstange 21
Die ersten Bindungen mit Metall 214
Der Ski wird zum gefragten Massenartikel 227
Aufgaben und Ziele des Skiklubs Sauerland
und seiner Ortsgruppen 241
Vom Winterfest zum Skiwettkampf
Winterfest als Attraktion 265
Skisportlicher Neubeginn nach dem 1. Weltkrieg 280
Verbandswettlaufe sind kein Fest mehr 284
EinfluB der Regierung auf das Sportgeschehen 294
Wiederaufnahme des Skibetriebs nach dem 2. Weltkrieg 302
Hutten und Herbergen 315
Nachdenkliches zum Wintersport 331
Anhang
Danksagung 340
Register 340
Literaturverzeichnis 342
Bildnachweis 343

Die Autorin 344




dige Gaul schlieBlich an einem
schwarzen Loche im Schnee - ei-
nem Kamin — Halt machte. Wie sich
die Leute durch den Schornstein die
Lebensmittel zugereicht hatten und
wie wochenlang kein Kirch- und
Schulgang gewesen”.

Als Pfarrer Bender nun seinen ersten
Winter in Altastenberg erlebte, eines
Tages durch einen furchtbaren
Schneesturm bis an die Schultern im
Schnee versunken war und durch
hilfreiche  Dorfbewohner  freige-
schaufelt werden muBte, faBte erden
EntschluB, sich Schneeschuhe zu
besorgen. Er hatte durch eine Zei-
tungsanzeige von den praktischen
Brettern erfahren und lieB sich dar-
aufhin welche aus dem Schwarzwald
schicken. Die Dorfoewohner kom-
mentierten das Tun ihres neuen
Geistlichen mit den Worten: ,De
Pastaor het sick FaBdauwen unnere
Stiewel bunnen un stakelt domet op-
pem schna rumme®. Sie hielten die
Schneeschuhe flir FaBdauben, er-
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fahren wir aws der .Geschichte des
Dorfes Altastenberg”. Pastor Bender
war wohl kein allzu schneidiger Fah-
rer, denn die Beschreibung deutet
mehr auf ein steifes, unbeholfenes
Sichfortbewegen.

Auch sein Kollege aus Neuasten-
berg, Pastor Hubert Patrzek, der dort
von 1894 - 1903 seelsorgerisch tatig
war, wurde nach A. Kraemer im Win-
ter 1898/99 auf Schneeschuhen be-
obachtet.

Kraemer selbst, der in Berleburg auf-
wuchs, zahlte seit dem Winter 1897/
98 zu den stolzen Schneeschuhbe-
sitzern. Seine harten Buchenholz-
bretter besaBen eine natirliche Wur-
zelhalsaufbiegung, waren ein wenig
zu kurz geraten, dafir ,einhalbmal
breiter als Ublich und hatten eine
Laufrinne.

Seit 1898 durchstreifte der Fredebur-
ger Stadtforster Wagner sein Revier
auf den langen Gleitern, wie A. Krae-
mer schrieb.

Auch fernab der gréBten Héhen des

Nr. 40 Nicht nur im vorigen Jahrhundert konnten sauerldndische Kinder nach
extremen Schneeféllen mit ihren Schlitten von Hausdéchern herunterfahren.

Die Aufnahme entstand um 1930 in Jagdhaus.

Sauerlandes wurden schon vor der
Jahrhundertwende vereinzelt Ski be-
nutzt.

In der Zeitschrift ,Westdeutscher
Wintersport“ vom 1. Sept. 1931 erin-
nerte sich Dr. Moller aus Hagen an
seine Schulzeit in Spielwigge bei Li-
denscheid, ,wo er als Sextaner
1898/99 seine erste Bekanntschaft
mit Schneeschuhen machte. Zum ei-
nen war es der Forster, der schon in
forscher Fahrt die waldfreien Ab-
hange sturzfrei heruntersauste und
von den Schilern daflir staunende
Bewunderung erntete. Aber auch ein
benachbarter Volksschullehrer be-
saB Bretter, die er jedoch schon
einige Jahre nicht mehr benutzt
hatte.

Den etwa 100 Schiilern der Privat-
schule in Spielwigge stand ebenfalls
ein Paar Skier zur Verfligung, die, ih-
rem Zustand nach zu urteilen, schon
einige Jahre alt sein mochten, den
Schwung ihrer Spitzen schon weitge-
hend verloren hatten und die stark
abgenutzte Unterseite wies keine
Laufrinne mehr auf. (Es gab in den
Anfangsjahren jedoch tatséchlich
auch Ski ohne Laufrinne zu kaufen!)
Der FuB wurde durch Zehenriemen
und einen Langriemen mit verstellba-
rer Schnalle gehalten. Es gab noch
keine steifen Backen an diesem Mo-
dell.

Ein zweites Paar Ski, das der Schule
gehorte, wurde von einem Lehrer be-
nutzt, den die Schler nur sehr selten
seine schwachen Kiinste ausiiben
sahen.

Da die Lehrer aus allen Teilen
Deutschlands stammten, hatte ver-
mutlich einer von ihnen die Bretter
aus einer anderen Region, in der das
Skifahren schon verbreitet war, mit-
gebracht.

Einige besonders interessierte Schi-
ler versuchten nun unentwegt, die
langen Bretter in ihre Gewalt zu be-
kommen. Ein im Walde geschnitte-
ner HaselnuBstock unterstiitzte die
Versuche, jedoch beschrénkte sich
dessen Hilfe in der Hauptsache dar-
auf, den Wiesen- und Feldweg neben
der Anstalt hinunterzureiten. Wir wa-
ren froh, wenn wir das Ende des brei-
ten, abfallenden Feldes neben der
Anstalt, immer geradeaus fahrend,
stehend erreicht hatten.”

Das waren Schulerinnerungen, doch
meistens werden Forster erwahnt,
die schon vor der Jahrhundertwende
im Winter ihre Reviergange auf
Schneeschuhen machten, wie auch
der Hallenberger Forster Treskow,
von dem die Wintersportzeitung am
1. Juli 1932 berichtete.

Die Forstbeamten, die sich schon so
fruh Gleitbretter anschafften, taten
dies haufig auf Anregung ihrer Fach-
zeitschrift. Vorher hatten sie die Wild-
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fitterung vermutlich auf den allge-
mein bekannten geflochtenen, ova-
len Schneereifen durchgefiihrt. Dank
der Ski brauchten sie nun nicht mehr
durch den tiefen Schnee zu stapfen,
sondern konnten Uber ihn hinweg-
gleiten, was eine groBe Krafteerspar-
nis bedeutete.

Doch nicht jeder gewdhnte sich die
neue Mode des Schneeschuhlau-
fens an. Der Winterberger Fotograf
Rufus Gladen z.B. bewegte sich
noch um 1920 mit den geflochtenen
Schneereifen durch die verschneite
Natur.

Der in Stormbruch bei Willingen woh-
nende Forster Peuster hingegen fiel
schon in den 90er Jahren des ver-
gangenen Jahrhunderts als Skilaufer
auf. Damals sollen auch die Uplan-
der Waldarbeiter von der Forstver-
waltung Ski erhalten haben, um
leichter an ihre Arbeitsplatze im tief
verschneiten Wald gelangen zu kdén-
nen. (Friher wurde grundsatzlich im
Winter das Holz gehauen, wenn
»kein Saft in den Baumen war.")
Angehdrige des Arolser Flrstenhau-
ses brauchten zur Austbung ihrer
Pflichten natirlich keine Schnee-
schuhe. Doch im Jahr 1902 besuch-
ten sie in Oberhof im Harz ein Ski-
fest, und ein Foto, das die flrstliche
Familie auf Ski zeigte, galt bereits als
Sensation. Im Upland wurde es

ebenso verwundert aufgenommen,
wie die sagenhaften Erzahlungen
von Menschen, ,die in irrsinnigem
Tempo Uber die verschneiten Hange
des Sauerlandes, des Harzes und
der Alpen brausten®, erfahren wir
aus dem ,Waldeckischen Landeska-
lender” von 1961.

Seit dem Winter 1902/03 besaB auch
Minna Steinrlick, ein junges Mad-
chen aus Korbach, Skibretter, die ein
Norweger verkauft hatte, um seine
Reisekasse aufzufiillen. ,Munter
und zielbewuBt ging sie daran, den
neuen Sport zu erlernen. lhr erster
Ubungshang war am Waldecker
Berg. Es hagelte wiitende Proteste
gegen die couragierte junge Dame;
von Kanzel und Katheder wurde ge-
gen sie gewettert. Fortan konnte sie
nur weitab von jeder menschlichen
Behausung ihrem Sport huldigen®,
wuBte der Waldeckische Landes-
kalender.

Das junge Mé&dchen, das allein aus
Freude an der sportlichen Betati-
gung auf Schneeschuhen unterwegs
war, lief schon bald in Gesellschaft
anderer begeisterter Skilaufer und -
lauferinnen.

Ab 1906 durchstreifte Forster Erle mit
Brettern an den FuBen das Upland.
Er hatte die Ski, die aus dem Jahre
1880 stammen sollen, im Januar
1906 fur 28 Mark von einem schlesi-

schen Steiger gebraucht gekauft.
Auch sein Kollege Vogel aus Usseln
besaBl schon so frih Ski und be-
nutzte sie, ebenso wie die jungen
Forstbeamten aus dem Stryck, dem
abseits gelegenen Revier. Das wa-
ren damals die Forster Moorhenne,
Schaffer, Steinmeier und Oberforster
Meyer. Von Forster Schaffer erzahlte
man spéter, daB er einst um eine
Flasche Schnaps gewettet habe,
den Ettelsberg mit seinen Schnee-
schuhen abzufahren und ,heil unten
anzukommen. Nach beschwerlichem
Anstieg, der die Flasche Schnaps
kaum wert war, setzte er sich auf sei-
nen Skistock und ritt, wie eine Hexe in
der Walpurgisnacht auf dem Besen
reitet, ins Tal“, lesen wir ebenfalls im
Waldeckischen Landeskalender.

Ganz ohne Skistock versuchte Ri-
chard Schirrmann, der Begriinder
des Deutschen Jugendherbergswer-
kes, das Skilaufen zu erlernen. 1803
stapfte er um die Weihnachtszeit
mihsam durch tiefen Schnee und
hohe Wachten. Unversehens stiel er
auf eine frische, eigenartig schmale
Schlittenspur, die allerdings vom
Weg seitlich ins Gelédnde flhrie.
Oben am Berg tauchte dann die Uber-
raschende Erklarung auf. ,Da fegte
ein Mann auf langen Brettern wie ein
Sausewind vorbei und ver-
schwand in Richtung Lidenscheid.



